
21.05.2026 – La soirée DupleX des 5 LFA à Fribourg

Thème : « Science et cuisine »

Présentation de l’événement :

Le  jeudi 21 mai 2026 à 18h30, les cinq LFA se retrouveront à Fribourg pour la traditionnelle  soirée
DupleX.
Chaque établissement  sera  représenté  par  un  binôme d’élèves,  sélectionné  pour  présenter  en
moins de dix minutes une problématique originale autour du thème « science et cuisine ».
Les interventions se dérouleront en  alternance entre le français et l’allemand et s’appuieront sur une
véritable démarche scientifique, combinant expériences, créativité et mise en scène.
Les équipes devront séduire à la fois :

• le public (invités, parents, élèves),
• un  jury  d’experts.  Présidente  du  Jury :  Ursula  Bassler,  Laboratoire  Leprince-Ringuet,  École

Polytechnique et maman au LFA de Buc
Créée en 2014 par le LFA de Fribourg, la soirée DupleX – inspirée du format science slam – réunit 
chaque année environ 400 spectateurs. Son ambiance interactive repose sur l’enthousiasme des 
participants et les votes du public.
L’anagramme de « la Soirée DupleX » illustre à merveille sa vocation : « relia DeuX PôleS ».
À  noter  :  le  18  juin,  Journée  mondiale  de  la  gastronomie  durable  (ONU),  certaines  vidéos  de
présentations en lien avec ce thème seront diffusées afin de valoriser les initiatives des élèves.

Rôle des 4 LFA invités :

• Chaque  LFA sélectionne,  selon  ses  propres  critères  et  son  calendrier,  un  unique  binôme
d’élèves pour représenter son établissement lors de la soirée du 11 juin.

• Le binôme peut être accompagné par un ou plusieurs enseignants ainsi que par quelques élèves
supplémentaires.

• Les enseignants pourront être logés chez des collègues à Fribourg.
• Les  élèves  seront  accueillis,  dans  la  limite  des  places  disponibles,  par  des  familles

d’élèves du LFA de Fribourg.
• Les frais de déplacement restent à la charge de chaque établissement.
• Le LFA de Fribourg ne prendra pas en charge la restauration.

Le LFA de Fribourg prend en charge les prix  de la  soirée du 21.05 et  délivre les attestations de
participation pour tous les candidats. 

Référent : 

Guillaume Chevallier, enseignant de sciences physiques au LFA de Fribourg chevallier@dfglfa.net 

Calendrier :

1. 16-17 octobre 2025 : Discussion et approbation par les cinq directions du principe et du 
déroulement de la Soirée DupleX.

2. Novembre 2025 : Réunion en visioconférence avec M. Chevallier pour les enseignants et élèves 
intéressés des 5 LFA concernant la Soirée DupleX.

3. Décembre 2025 – Mai 2026 : Sélection du binôme d’élèves (un par LFA).
4. 21 mai 2026 à 18h30 : Soirée DupleX.
5. 18 juin 2026 : Diffusion possible des vidéos de présentations d’élèves portant sur la gastronomie 

durable à l’occasion de la Journée mondiale de la gastronomie durable. 
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